
Tiempos Airfryer
La tabla de tiempos para freidora de aire, ¿Vale para todas las marcas de

freidoras?
Realmente SI, por que las temperaturas son muy parecidas en todos los modelos de freidoras y en todas las

marcas. Ya sabemos, los que llevamos un tiempo con nuestra Airfryer, que todos los tiempos y las
temperaturas siempre son orientativas, pues depende de muchas factores, ancho de los alimentos,

temperatura ambiente, etc. y sobre todo el nivel de cocción que nos gusta la receta a cada uno, pero lo que
siempre recomendamos es precalentar antes de cada receta. 







